
Tour Europeo 2025 
 
Ottobre 17-19 

Winterthur - Svizzera 

Ottobre 21-23 

Granollers - Spagna 

Ottobre 26-27 

Espoo - Finlandia 

Ottobre 29-31 

Aix-en-Provence - Francia 

Novembre 3-5  

Chartres - Francia 

Novembre 7-9 

Munich - Germania 

Novembre 11-13 

Piacenza - Italia 

Novembre 16-18  

Brombachtal - Germania 

Novembre 20-22 

London – Regno Unito 

Novembre 24-25  

The Hague, Rijswijk – Paesi Bassi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



chi è Amma 
Sri Mata Amritanandamayi Devi, conosciuta in tutto il mondo come Amma, ha dedicato 

la sua vita alla diffusione di un messaggio di pace, tolleranza e compassione. 

Da oltre 35 anni Amma viaggia in ogni continente, ispirando migliaia di persone a 

seguire il suo esempio di servizio disinteressato verso la società. 

Con la sua presenza accessibile e il suo abbraccio, ha accolto oltre 40 milioni di 

persone in tutto il mondo, dando vita a un movimento umanitario globale fondato sul 

volontariato, volto ad alleviare la sofferenza e la povertà.  

Embracing the World è una rete internazionale di organizzazioni non profit, nazionali e 

regionali, guidate e ispirate da Amma. 

Oggi, grazie all’impegno dei volontari, offriamo aiuto alle persone in difficoltà in 48 

paesi, operando in sette principali aree d’intervento.  

 

“ Che l’albero della nostra vita sia radicato nel terreno dell’amore, le buone azioni 

siano le foglie, le belle parole siano i fiori e la pace il frutto. Possa il mondo fiorire 

come un’unica famiglia, uniti nell’amore, affinchè si possa creare un mondo in cui 

prevalgano la pace e contentezza. Questa è la sincera preghiera di Amma “ Amma 

 

cos’è Embracing the World 
Embracing the World è una rete globale di organizzazioni no-profit nazionali e regionali 

gestite da volontari, guidate e ispirate da Amma. 

Embracing the World si concentra sull'alleviare il peso dei poveri attraverso diverse 

iniziative: istruzione, assistenza sanitaria, parità di genere ed emancipazione femminile, 

soccorso in caso di calamità, protezione ambientale, cibo, acqua e riparo, sviluppo 

rurale...  

Le iniziative comprendono più di 160 progetti in 48 Paesi, realizzati grazie all'impegno di 

oltre 100.000 volontari. Dal 2005, la ONG di Embracing the World, il MAM, è registrata 

presso le Nazioni Unite come ONG con status consultivo speciale e detiene 3 cattedre 

UNESCO (2016, 2020, 2025). 

 

“ Nel mondo odierno, le persone affrontano due tipi di povertà: quella dovuta alla 

mancanza di cibo, vestiti e rifugio, e quella causata dall’assenza di amore e 

compassione. Tra le due, la seconda va considerata prioritaria, perché se coltiviamo 

amore e compassione nei nostri cuori, saremo in grado di servire con tutto il cuore chi 

soffre per la mancanza di cibo, vestiti e riparo. ” - Amma 

 

 

 

 



 

 

Informazioni su Amma 
NameNome Completo:     Sri Mata Amritanandamayi Devi 

Descrizione:      Leader spirituale e umanitaria 

Data di Nascita:      27 September 1953 

Luogo di Nascita:      Parayakadavu, Kerala, India 

Lingua:       Malayalam 

Numero di Persone Abbracciate:   40 milioni 

 

Programmi Svolti in:  
Australia, Austria, Brasile, Canada, Cile, Danimarca, Dubai, Inghilterra, Finlandia, 

Francia, Germania, India, Irlanda, Italia, Giappone, Kenya, Kuwait,  Malesia, Mauritius, 

Paesi Bassi, Riunione, Russia, Singapore, Spagna, Sri Lanka, Svezia, Svizzera, UAE, 

USA 

 

Principali posizioni Ricoperte:  
Fondatrice di Embracing the World,  

Fondatrice & Presidente del Mata Amritanandamayi Math 

Chancellor di Amrita Vishwa Vidyapeetham (Amrita University) 

Foundatrice degli Amrita Hospitals 

 

 

Premi & Riconoscimenti 
2023  Presidente del Civil 20 Engagement Group, Presidenza indiana del G20 2023 

  Discorso inaugurale, Vertice Civil 20, G20, Jaipur, India 

2023             World Hindu Congress, Bangkok, Thailandia 

2023   Premio Leader Mondiale per la Pace e la Sicurezza, Boston Global Forum e 

                        Michael Dukakis Institute for Leadership and Innovation    

2021   Dottorato honoris causa, Kalinga Institute of Industrial Technology, India 

2020   Discorso inaugurale, Hindu Spiritual and Service Fair, Chennai, India 

2019   Dottorato honoris causa, Università di Mysore, India  

2018              Premio del Primo Ministro dell'India per il più grande contributo alla campagna  

 Clean India 

2017   Medaglia d'oro commemorativa dell'Associazione Internazionale Soldati per la  

 Pace, Tolone, Francia 

2017   Medaglia della Regione Provenza-Alpi-Costa Azzurra, Tolone, Francia 

2017   Premio Hindu Ratna, Kochi, India 



2015   Summit della coscienza per il clima, Parigi, Francia (tramite videomessaggio)  

2015   Conferenza UNAI sulla tecnologia per lo sviluppo sostenibile, New York, USA  

2015   Medaglia d'onore Fashion 4 Development, New York, USA 

2014   Premio Kavithilakam Pandit Karuppan, India 

2014   Dichiarazione congiunta dei leader religiosi contro la schiavitù moderna, Vaticano 

2014   Conversazioni sulla Compassione, Università di Stanford, USA 

2013   Celebrazioni del centenario della nascita di Swami Vivekananda, Nuova Delhi,  

 India 

2012  Alleanza delle civiltà delle Nazioni Unite, Shanghai, Cina 

2010   Dottorato honoris causa, State University of New York, Buffalo, USA 

2009  Inaugurazione della Fondazione Internazionale Vivekananda, Nuova Delhi, India  

2008  Vertice dell'Iniziativa globale per la pace delle donne, Jaipur, India 

2007  Premio Cinéma Vérité, Parigi, Francia 

2006  Premio interreligioso James Parks Morton, New York, USA 

2006  Premio mondiale per la pace al santo filosofo Sri Jnaneswara, Pune, India 

2006  Premio Mahavir Mahatma, Londra, Regno Unito 

2005  Premio Centenary Legendary, Rotary International, Cochin, India 

2004  Parlamento delle religioni del mondo, Barcellona, Spagna 

2002  Premio Gandhi-King per la non violenza, Ginevra, Svizzera  

2002  Iniziativa globale per la pace delle donne leader religiose e spirituali, Nazioni  

 Unite, Ginevra, Svizzera 

2002  Karma Yogi dell'anno, Yoga Journal, USA 

1998  Premio internazionale Care & Share International Humanitarian dell'anno,  

 Chicago, USA 

1995  Celebrazioni internazionali per il 50° anniversario delle Nazioni Unite, New York,  

 USA  

1993  Premio Hindu Renaissance, Hinduism Today, India 

1993  100° anniversario del Parlamento delle religioni del mondo, Chicago, USA 

 

Panoramica Umanitaria  
Istruzione 
• Oltre 55.000 borse di studio per i figli degli agricoltori che vivono al di sotto della soglia          

di povertà in India 

 •  Borse di studio per bambini in Canada, Haiti, Giappone, Malesia, Filippine, Singapore   

e Spagna  

 •  Tutoraggio doposcuola per bambini in villaggi e baraccopoli in India 

 •  Istruzione assistita da tablet in aree rurali e remote in India; sono stati raggiunti       

studenti da 1.220 villaggi in 22 stati  

 •  Borse di studio annuali ad Haiti per donne provenienti da comunità povere per 

studiare ingegneria informatica e materie affini   

•  Live-in-Labs®: oltre 1 milione di residenti rurali raggiunti in 2.000 villaggi 



 • Educazione tra pari per adolescenti dei villaggi in India su abuso di sostanze, 

nutrizione, igiene e servizi igienico-sanitari, sicurezza digitale, tratta di esseri umani e 

tradizioni culturali 

 •  Programmi di alfabetizzazione per adulti per donne rurali e comunità tribali in India 

 • Scuole per persone con disabilità e scuole per non udenti in Kerala  

 • Formazione professionale a Nairobi, Kenya, per i giovani provenienti da popolazioni    

svantaggiate  

 • Una scuola di arti tradizionali e un centro di formazione industriale nel Kerala 

 

Parità di Genere & Empowerment femminile 

• Oltre 250.000 donne provenienti da comunità povere e vulnerabili in India sono state 

supportate nella formazione di oltre 15.000 gruppi di auto-aiuto 

 • Formazione professionale gratuita per 100.000 tra i più poveri tra i poveri in India, con 

particolare attenzione alle donne, caste e tribù svantaggiate, minoranze e altre 

comunità emarginate 

 • Pensioni vitalizie per 100.000 persone, tra cui vedove, donne in povertà e persone 

con disabilità 

 • Formazione delle donne per costruire servizi igienici per sé stesse e per le loro 

comunità nelle zone rurali dell'India 

 • Formazione professionale informatizzata e istruzione per migliorare la vita a migliaia 

di donne ogni anno tramite oltre 30 centri in tutta l'India 

 

Salute 

 • Cure gratuite o fortemente sovvenzionate per 6,45 milioni di pazienti — per un valore 

complessivo di 105 milioni di dollari (circa 90 milioni di euro) in assistenza medica a titolo 

benefico dal 1998   

 • Gli ospedali Amrita di Faridabad (2.600 posti letto) e Kochi (1.350 posti letto) 

forniscono cure di alta qualità e accessibili a tutti e trattamenti gratuiti per i poveri 

 • 5 ospedali satelliti a scopo benefico: due nel Kerala, due nel Karnataka e uno nelle Isole 

Andamane; i medici effettuano visite periodiche nei villaggi tribali più remoti  

• 5 unità mobili sanitarie, dotate di attrezzature avanzate, a supporto dei campi medici nei 

villaggi e per fornire cure d’emergenza, comprese operazioni chirurgiche, nei luoghi colpiti da 

calamità  

 • La telemedicina utilizza la tecnologia mobile e satellitare per connettersi con i pazienti 

in luoghi remoti 

 • Operatori sanitari dei villaggi formati all’interno delle comunità rurali e nelle aree isolate 

dell’India  

• Ogni anno i medici organizzano oltre 100 campi medici gratuiti nelle regioni più remote 

dell’India  



 • Oltre 9.700 interventi gratuiti di cataratta e 36.850 paia di occhiali distribuiti a persone che 

vivono nelle baraccopoli e nelle aree tribali remote di Kenya, Senegal, Sierra Leone, Camerun, 

Zambia e Burkina Faso  

 • Sensibilizzazione delle comunità tribali in India su abuso di sostanze, uso di contraccettivi 

orali, igiene orale, carenze di micronutrienti e monitoraggio della salute prenatale  

 • Dal 1987, più di 7,4 milioni di persone in tutto il mondo hanno seguito corsi di 

formazione in yoga e meditazione, tra cui Amrita Yoga e Integrated Amrita Meditation 

(IAM) 

 

Soccorso in Caso di Calamità Naturali 

• Frane a Wayanad (2024): pacchetto di aiuti del valore di circa 1,44 milioni di euro; installato il 

sistema di allerta precoce per frane dell’Amrita University  

 • Alluvioni nel Tamil Nadu (2024): 8.800 famiglie in 12 villaggi hanno ricevuto beni di 

prima necessità 

 • Guerra in Ucraina (2022): supporto alle frontiere e in Europa attraverso i Centri Amma 

 • COVID (2020-22): ~10 milioni di euro di aiuti; sensibilizzazione globale 

 • Alluvioni in Kerala (2018): ~1 milione di euro di aiuti 

 • Alluvioni a Chennai (2015): ~500.000 euro al governo locale 

 • Terremoto in Nepal (2015): 2 tonnellate di forniture mediche 

 • Alluvioni nel Jammu & Kashmir (2014): circa 3 milioni di euro di aiuti 

 • Tifone Yolanda, Filippine (2013): 1 milione di euro per l'istruzione di 530 orfani 

 • Alluvioni in Uttarakhand (2013): ~10 milioni di euro per la ricostruzione 

 • Tsunami in Giappone (2011): 1 milione di euro in borse di studio per gli orfani 

 • Terremoto di Haiti (2010): Alloggi e borse di studio 

 • Alluvioni in Karnataka e Andhra (2009): aiuti per circa 10 milioni di euro  

 • Ciclone Aila (2009): Soccorso medico 

 • Alluvioni a Bihar, Gujarat e Mumbai (2005-2008): aiuti per circa 1 milione di euro 

 • Terremoto in Pakistan (2005): 3 tonnellate di medicinali 

 • Uragano Katrina (2005): 1 milione di dollari al Fondo Bush-Clinton 

 • Tsunami nell'Oceano Indiano (2004): aiuti per circa 19,18 milioni di euro, tra cui 6.200 

case 

 • Terremoto in Gujarat (2001): 1.200 case ricostruite 

 • Terremoto in Maharashtra (1993): soccorsi di emergenza 

 

Protezione Ambientale 

 • 6 milioni di alberi piantati; parte della campagna delle Nazioni Unite "Un miliardo di 

alberi" 

 • 2,4 milioni di seedball distribuiti a livello globale nel 2023 con la partecipazione della 

Marina indiana 

 • ~10 milioni di euro al progetto Namami Gange – Clean the Ganges in India 

 • ~10 milioni di euro per costruire servizi igienici nelle zone rurali del Kerala, in India 



 • 1.700 campagne di pulizia annuali con 100.000 volontari in tutta l'India 

 • Assorbenti mestruali Saukhyam: 1 milione distribuiti e venduti in India 

 • 40 reti solari/idroelettriche autosufficienti in 13 villaggi in India 

 • 10.000 famiglie rurali in India coltivano ortaggi biologici  

 • Programmi di apicoltura nei centri Amma in tutto il mondo 

 

Cibo, Acqua e Alloggi 

 • Fornitura di pasti a 10 milioni di persone all’anno in India; distribuzione di latte, riso e 

altri generi alimentari alle comunità tribali. 

 • 10 milioni di euro per i sistemi di filtrazione Jivamritam, destinati a fornire acqua potabile 

pulita in 5.000 villaggi in tutta l’India e raggiungere 10 milioni di persone  

 • La cucina di Amma, presente in 50 città del Nord America, serve ogni anno oltre 150.000 

persone. Offre inoltre pasti ai bisognosi in Australia, Brasile, Francia, Kenya, Spagna e Slovenia  

 • Costruite oltre 47.000 abitazioni per persone bisognose in più di 80 località in tutta l’India  

 • Trasferimento di abitanti di slum in 1.600 nuovi appartamenti puliti a Hyderabad e Pune   

 • Orfanotrofio in India per fino a 400 bambini, con alimentazione di qualità e istruzione 

eccellente  

 • Scuola a Nairobi, in Kenya, per 150 bambini provenienti da famiglie povere, che fornisce 

quotidianamente pasti, istruzione e accesso alle cure sanitarie  

 •  Ogni anno vengono forniti vestiti nuovi a oltre 500.000 persone in India  

 • Impegno per la realizzazione di abitazioni adeguate, centri comunitari e illuminazione stradale 

nei villaggi di tutta l’India  

 

Sviluppo Sostenibile 

 • Attraverso il programma Amrita Self-Reliant Village (Amrita SeRVe), sono stati adottati 2.200 

villaggi poveri in tutta l’India con l’obiettivo di aiutarli a diventare autosufficienti. L’iniziativa si 

concentra su sette ambiti principali: salute, acqua e servizi igienico-sanitari, istruzione, 

agricoltura, generazione di reddito, infrastrutture ecosostenibili e auto-valorizzazione. 

• In collaborazione con il Governo dell’India (Amrita-PMKVY), vengono offerti corsi gratuiti di 

formazione professionale ai giovani rurali socialmente emarginati e svantaggiati, presso centri 

situati in cinque stati.   

 

Ricerca 

• Finanziamento di 9,59 milioni di euro per l’istituzione di 50 laboratori di scoperta e 

innovazione 

• Sviluppo di mascherine in nanofibra (filtrazione al 99,9%) durante la pandemia di  

COVID-19 

• OLabs: raggiunti 400.000 studenti, 8.000 scuole e 28.000 insegnanti 

• Sviluppata tecnologia wireless per la rilevazione di frane 

• Estensione di Internet fino a 45 km al largo per supportare le imbarcazioni da pesca 

• Messo a punto un nuovo metodo per la diagnosi del cancro  



 

 

 

 


