IL PROGRAMMA “LUOGHI DI LAVORO CHE PROMUOVONO
SALUTE"”: COSTRUIRE INSIEME PRATICHE DI PREVENZIONE
E DI BENESSERE AZIENDALE

Risultati, testimonianze e prospettive future

PIACENZA
Sala Convegni Confindustria Piacenza 24 MARZO 2026
1° Piano Palazzo Cheope, Via IV Novembre 132

Confindustria Piacenza e Azienda Unita Sanitaria Locale di Piacenza organizzano un convegno sui temi della promozione
della salute presenti nel programma del PRP 2021-2025: Luoghi di lavoro che promuovono salute. L'incontro costituisce un
importante momento formativo e istituzionale per presentare i risultati raggiunti dalle aziende del territorio che hanno
adottato il programma e, attraverso la condivisione di esperienze e buone pratiche, riflettere sull'importanza strategica dei
luoghi di lavoro come strumenti concreti di promozione della salute, entro una prospettiva di welfare e sostenibilita
aziendale. Sara inoltre evidenziato il ruolo centrale del Medico Competente nel favorire comportamenti salutari e
l'importanza di un approccio integrato alla promozione della salute, che si estende anche ad ambiti educativi come la
scuola e si rafforza grazie al lavoro coordinato di tutti i contesti coinvolti.

9.00 Registrazione dei partecipanti

9.15 Saluti istituzionali
Promuovere salute nei luoghi di lavoro: una sfida condivisa per il territorio
Ivano Poggi, Sezione Welfare Confindustria Pc, Luca Groppi Direttore Confindustria Piacenza;
Maria Teresa Cella, Area Tutela Salute Luoghi di Lavoro — RER; Giuseppe Sergi Direttore U.O
Prevenzione e Sicurezza Ambienti di Lavoro - Ausl Piacenza

PRIMA PARTE - Risultati di progetto e testimonianze di buone pratiche

9.30 Luoghi di lavoro che promuovono salute: obiettivi, valore e risultati raggiunti durante il PRP
2021- 2025
Rosalia Sgorbati — UO Prevenzione e Sicurezza Ambienti di Lavoro - Ausl di Piacenza

9.45 Osservazioni sul campo: esperienze e azioni concrete di promozione della salute
Mara Italia -Tecnico della Prevenzione -UO Prevenzione e Sicurezza Ambienti di l[avoro - Ausl
Piacenza

10.00 Le aziende raccontano: buone pratiche di promozione della salute realizzate nei luoghi di lavoro
Testimonianze di aziende aderenti

10.45 Riconoscere I'impegno delle imprese per la salute
Consegna attestati alle aziende aderenti

11.00 Pausa caffe

SECONDA PARTE - Prospettive future e strumenti di promozione della salute
11.15 Favorire il cambiamento verso stili di vita sani: il ruolo del Medico Competente
Giordano Lanfranchi - Medico Competente
11.30 Marketing sociale e scelte consapevoli: strumenti a supporto dei lavoratori
Sara Visciarelli - U.O. Medicina dello Sport e Promozione della Salute - Ausl Piacenza
11.45 Promozione della salute e prevenzione: I'efficacia degli screening oncologici
Giuseppe Bottone — U.O. Prevenzione e Sicurezza Ambienti di Lavoro- Ausl Piacenza
12.00 Promozione della salute oltre I'azienda: il contributo della scuola
Giorgio Chiaranda Direttore Medicina dello Sport e Promozione della Salute - Ausl Piacenza
12.15 Sostenibilita e welfare aziendale: il valore strategico per le imprese
Ivano Poggi, Capo Sezione Industrie del Welfare di Confindustria Piacenza
12.30 Nuovo PRP: confronto e prospettive per la promozione della salute
Dibattito, chiusura lavori e compilazione ECM
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